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. VENDREDI 27 MARS A 19H
SOIREE D’INFORMATION ET DE PREVENTION SUR LE
CYBERHARCELEMENT.

En présence de M-Mickaél Lamouche - Brigadier-Chef / Officier de
prévention - Commissariat de Quimper
Un temps d'échange et de discussion pour mieux comprendre le
cyberharcélement, partager ses questions, ses inquiétudes et obtenir
des conseils pour accompagner nos enfants.

OUVERT A TOUS. GRATUIT. SUR INSCRIPTION

A PARTIR DU 16/03
EXPOSITION “MANGER”
Exposition des oeuvres des adhérent-e's des ateliers
Dessins-Peintures, accompagnés
par Nathalie Gaouyer. Vernissage le Vendredi 22 Mai.




PolE NUmEerique

FABLAB

> Les mardis et jeudis de 18h00 a 21h00
> Les samedis de 14h00 & 17h00

Le FabLab est un espace de création et dinnovation ouvert & tous. Découvrez et
utilisez des outils numériques comme les imprimantes 3D et découpeuses laser pour
réaliser vos projets. Ce lieu vous permet d'apprendre, d'expérimenter, et de
collaborer avec d'autres passionnes. Sur inscription. 53 impasse de I'Odet, Quimper

Cotisation annuelle : de 115€ & 185€ selon QF + adhésion MJC/MPT/CS
Ou trimestrielle : 70€ + adhésion MIC /MPT/CS

NUmErique;/ JEunesse

SOIREE D'INFORMATION ET DE PREVENTION
SUR LE CYBERHARCELEMENT

> Vendredi 27 Mars - 19h00

En présence de M.Mickaél Lamouche

Brigadier-Chef / Officier de prévention - Commissariat de Quimper
Ouvert & tous. Gratuit. Sur inscription.

CAFE NUMERIQUE : LES USAGES DES RESEAUX
SOCIAUX PAR LES JEUNES

> Samedi 28 Mars - 15h30
Ouvert a tous - Gratuit, sur inscription.

Renseignements & Inscriptions

auprés de Jean-Frangois LE GALLO
02.98.95.99.46 /jf.legalloemjckerfeunteun.org

RAV Indiviauels

Des questions sur l'utilisation de vos appareils numériques ? Profitez de
nos rendez-vous individuels pour obtenir des réponses personnalisées et
adaptées & vos besoins.

Que ce soit pour maitriser un |ogicie|, résoudre un prob|éme techm’que
ou optimiser votre utilisation du numérique, bénéficiez d'un
accompagnement sur mesure.

Tarif : Adhésion MJC/MPT/CS. Sur inscription.

Jeudi 5 Mars 14h30 & 16h30
Mercredi 11 Mars 9h30 & 11h30
Mercredi 25 Mars 14h30 & 17h30
Mercredi ler Avril 14h30 & 17h30

Jeudi 2 Avril 9h30 & 11h30

Mercredi 8 Avril 9h30 a 11h30




Animations Collectives
familles & adultes

MERCREDI 04/03 / 14H-16H30 / TARIFS CI-DESSOUS
CARNAVAL DE LAMJC!

Place & la féte | Défilé costumé au départ de l'école Jacques Prévert,
puis spectacle participatif "Magic Show Carnaval de Kerfeunteun"
proposé par le magicien professionnel Yannis whY. Suivi d'un gooter.

TARIF : 5€ / TARIF FAMILLE : 5€ LA PREMIERE PERSONNE
ET 3€ POUR LES AUTRES MEMBRES

SAMEDI 07/03 / DEPART MJC 18H / TARIF 2€ PAR PERSONNE
SORTIE COLLECTIVE

Match de Volley féminin pro au Kostum Park. Vivez I'émotion du volley
pro : une sortie sportive ouverte & tou-tes, seul-e ou en famille.
Quimper Volley 29 recgoit & domicile contre les Neptunes de Nantes,
le choc ultime !

Renseignements & Inscriptions obligatoires

aupres de Gaélle et Henriane & partir du Jeudi 19 Février & 10h00
02.98.95.99.47 / henriane.le-gouillemjckerfeunteun.org

REPAIR CAFE
SAMEDIS 07/03 - 28/03 ET 11/04 / 14H-16H

Transmission, brico|age, engagement, convivialité, |udique... Vous
avez un objet électrique, un vétement, un meuble ou un autre objet
cassé ou abimé ? Vous n‘aimez pas jeter ? Vous avez envie
d’apprendre & réparer ? Vous savez bricoler et appréciez de
transmettre vos astuces a d'autres ? Cet atelier est pour vous !
CONTRIBUTION LIBRE.

SAMEDI 14/03 / 14H30/ 2€ PAR FAMILLE
SPORT EN FAMILLE
Sport & définir.
Accompagné par un éducateur sportif de la Ville de Quimper,
partagez un moment sportif en famille, en toute convivialité !

Départ de la MJC a 14h
ou RDV au Gymnase de la FAC (en face d’Aquarive) a 14h30
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. SAMEDI 14/03
A PARTIR DE 10H / GRATUIT
ATELIER CUISINE
Apprenez & préparer un mafé (repas
sénégalais) pour la vente & emporter
solidaire du soir. Prévoir de revenir
l'aprés-midi.

 8ELAPART _
RESERVATION AUPRES DE
L’ACCUEIL

SORTIE
PARENT-S-ENFANT.S

SAMEDI 14/03 / 10H30/ GRATUIT
EXPO “ANIMORAMA” A LA MEDIATHEQUE

un parcours sensoriel et interactif ludique qui permet aux tout-
petits, accompagnés d'adultes, de manipuler les formes et les
couleurs. Attention ! Vous risquez de croiser un crocodile, un
¢léphant, des poissons ... Tout un univers !

RDV & 10h30 a la MJC ou 11h a la Médiatheque Alain-Gérard

aupres de Gaélle et Henriane & partir du Jeudi 19 Février & 10h00
02.98.95.99.47 / henriane.le-gouillemjckerfeunteun.org

SORTIE
PARENT-S-ENFANT-S

SAMEDI 21/03 / TARIFS CI-DESSOUS
SPECTACLE “PETITE TRACE”

Dans le cadre des Semaines de la Petite Enfance :

Sur le sol, une page blanche, espace ouvert & la créativité et &
I'imagination. Ensemble, on y invente une histoire, sans un mot.
Une histoire dans laquelle chacun trouve sa place.

Ou chacun laisse sa trace.

DES 6 MOIS. TARIF: QF 1,2 : 3€ - QF 3,4, 5: 5€
RDV a 11h a la MPT d’Ergué-Armel. Billet a retirer & la MJC.

_ SAMEDI 04/04 / 14H-16H30 / GRATUIT
PREPARONS KERF' EN FETE : LES 50 ANS DE LA MJC

Atelier décoration. Confection d'objets décoratifs pour Kerf’ En Féte.



Centre de Loisirs

6-10 ans

Mer. 04/03

Mer. 11/03

Mer. 18,/03

Mer. 25/03

L’

HORAIRES

MATIN

Accueil échelonné des enfants
7h30 & 9h00
Activités / 9h00 & 11h45
Animations informelles, dépcrt
et accueil /12h00 & 12h15

Journée Carnaval !

Théatre - Jeux d'opposition

Projection film, festival Un Air de Liberté

Théatre - Atelier graff

Les As de |la Route

Sortie surprise

Rallye photo / Fabrication de castagnettes

MIDI Repas / 12h00 & 13h30

APRES-MIDI

Accueil échelonné des enfants
13h30 & 14h00

Activités / 14h00 & 16h30
Gouter / 16h30 & 17h00
Animations informelles et départ
17h00 & 19h00

L'accueil du Centre de Loisirs se fait &
En cas d'urgence, retards ou absences, vous pouvez joindre

'école Jacques Prévert.

I'¢quipe d’animation av 07.49.67.64.11

INSCRIPTIONS & ANNULATIONS

Une semaine & lavance sur votre compte GO ASSO, via notre site
www.mjckerfeunteun.org, ou au 02.98.95.46.25 ou & la MIC.

Toute modification d'inscription (ajout ou suppression) se fait
uniquement sur place ou par téléphone.

Nous n‘acceptons pas les inscriptions ou modifications par mail.

Mer. 01/04 '
Mer. 08/04 n

Crée tes poissons d'avril
Jeu du poisson d'avril

Sortie théatre

Sortie surprise

Fabrique tes papillotes de Paques

INFOS PRATIQUES

Les activités sont suscept\b\es d'atre modifiées selon les conditions

météoro\ogiques et les envies des enfants. Prévoir une tenue adaptée
aux activités et & la météo, ainsi qu'une gourde et une casquette.

En cas d’urgence, retards ou absences, vous pouvez Joindre \Jéquwpe
d'animation au 07.49.67.64.11 [|es jours d'ouverture).



MER. VEN. SAM.
04-03 06-03 07-03

Tournoi de baby foot

Carnaval de la MIC : Footing et godter
16h30-18h30 / Gratuit

atelier maquillage et 14h-16h30 /1€

spectacle de magie® BEE=E=5"0 4 8232 < | Godtor ot Mario Kart
14h-18h / 2€ %3‘%’ 16h-18h / 1€
MER. . VEN. SAM.
11-03 13-03 14-03

Débat et goilter

Ateli
16h30-18h / Gratuit eter

P’tit Reporter
Viens apprendre &

Décore ton pot et

lante ta plante
P P Soirée burger-film

14h-17h / 2€ - ; . réaliser un podcast
U,':'TA'I L k';'_b‘"[“" 14h-18h / Gratuit

out va bien
18h-22h / 4€

MER. VEN. SAM.

18-03 20-03

; ) Concours

Epées géantes de dessins
snjcarton 16h30-18h30 / Gratuit

14h-18h / 2€ .

Spectacle de magie
Yannis whY

@Dan et Nat Photographies

Ouverture des inscriptions
& partir du Jeudi 19 Février & 17h00
uniquement par téléphone au 02.98.95.98.84

MER. VEN. SAM.

04-03 06-03 07-03
Carnaval de la MJC ]éL%UOr?;LZSI?(?O: it L IO L2
atelier maquillage et o 14h-16h30 /1€
spectacle de magie® ?oirée pizza Gooter et Mario Kart
14h-18h / 5€ eta trg;hlft:zg:role“* 16h-18h / 1€
Gratuit
MER. VEN. SAM.
11-03 13-03 14-03
Décore ton pot et Débat et golter Atelier

plante ta plante 16h30-18h / Gratuit P'tit Reporter

14h-17h / 2€ L . Viens apprendre a
B s . Soirée burger-film réaliser un podcast
My 4 oL o et 14h-18h / Gratuit
. ; “Tout va bien”
N 4 ‘SJ' 18h-22h / 4€
MER. _— VEN. SAM.
18-03 20-03
Epées géantes
en carton Concours
14 de dessins

T 16h30-18h30 / Gratuit

'04/03 06,03 Soirée pizza-débat
"Magic Show Carnaval de Kerfeunteun" “Hommes virils, femmes
Spectacle de magie participatif proposé fragiles et autres mythos” -
par le magicien professionnel Yannis why. débat et échanges sur les

Ouvert a tous. représentations de genres
HORS VACANCES SCOLAIRES

de 14h00 & 18h30 |les mercredis oraires cllIb Jeune

de 16h30 & 18h30 les mardis, jeudis et vendredis
et de 13h30 & 18h00 les samedis.

PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES

du lundi au vendredi de 14h00 & 18h30
PENDANT L'ETE

du lundi au vendredi de 14h00 & 18h00



Club Jeunes 11-13 ans

25-03 27-03 28-03

arting réel / virtue

Jeux en ville Prépare il 14h-18h / 10€
et crépes poissons d'Avril — -
14h-18h / 3€ 16h30-18h30 / Gratuit

01-04

Sortie mer et gaufre
Super Mario Galaxy, Atelier bracelet 14h-18h / 4€
le film av ciné (perle, brésilien ...)
13h-18h / 6€ 16h30-18h30 / 2€

10-04

Fabrique ton déo

ot forét
b 16h30-18h / 2€

. _18h ) 2€ Accrobranche

14h-18h / 12€

o=
2 Glam
-~ r

Soirée pizza
et film surprise
18h-22h / 4€

-» %

! -

Ouverture des inscriptions
& partir du Jeudi 19 Février & 17h00
uniquement par téléphone au 02.98.95.98.84

Club Jeunes 13=17 ans

25-03 27-03 28-03

Jeux en ville

Bowling
Prépare tes 14h-18h / 6€
poissons d’Avril
16h30-18h30 / Gratuit

et crépes
14h-18h / 3€

01-04

Ciné
Super Mario Galaxy, Soirée Atlantis Sortie mer
le film restaurant a volonté et gaufre
13h-18h / 6€ 18h-22h / 15€ 14h-18h / 4€

10-04 11-04

Fabrique ton déo Accrobranche
Jeux et golter 16h30-18h /2€ 14h-18h / 12€

en forét
14h-18h / 2€ Soirée pizza
et film surprise
18h-22h / 4€

HORS VACANCES SCOLAIRES
de 14h00 & 18h30 les mercredis
de 16h30 & 18h30 les mardis, jeudis et vendredis
et de 13h30 & 18h00 les samedis.

Horaires Club Jeunes

Temps libre sans

PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES insgription’; tu
du lundi au vendredi de 14h00 & 18h30 arrives et tu pars

PENDANT L'ETE quand tu veux !
du lundi au vendredi de 14h00 & 18h00



4 rue Teilhard de Chardin 29000 Quimper
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