Comprendre pour agir
Films, débats & animations
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Lundi 18 mars a 18h30 : apéritif ouverture du festival

Présentation du programme et des animations

Lundi 18 mars

19h30

Vagues de chaleur, sécheresses, gels tardifs ou ravageurs, le climat se dérégle et notre agriculture
doit bifurquer... Mais vers oU ? Nathanaél Coste enquéte dans la vallée de la Dréme pour comprendre
comment les agriculteur.rice.s s’adaptent, tout en questionnant la résilience alimentaire des territoires.

AVANT-PREM'ERE NATIONALE - Projection suivie d’'un débat.

« Power to change » Mardi 19 mars
Carl A. FECHNER - 2017 - 90° | ([:];%[o)

« POWER TO CHANGE : LA REBELLION ENERGETIQUE » présente la vision d’'un futur o0 I'énergie est
& 100% renouvelable.

Depuis quelques années, des centaines de milliers d’individus font de cette vision une réalité.
Précurseurs, inventeurs, visionnaires... ces pionniers de la transition énergétique contribuent, par leurs
actions locales, a la révolution énergétique de tout un pays.

Ce film est un plaidoyer pour une mise en oeuvre rapide de cette révolution. Chacun d’entre nous, a son
échelle, peut devenir un rebelle énergétique.

Allemand VOST / Projection suivie d’'un débat avec Gwendal VONK.

Mercredi 20 mars

Spectacle « Au bout du boulot »
90’ 20h00

EN BONNE COMPAGNIE Quand deux comédiens relatent avec humour 45 années

p'éseml_e _ d’expérience & eux deux dans le monde du travail... Dans
—aaRER. — cette création originale les auteurs interprétent une galerie de
Au bout du boulot ! | personnages et de situations.

Un florilege de sketches

sur les reldtions ou travail Spectacle suivi d’'un débat avec les comédiens.

Mieux vaut

Jeudi 21 mars
18h00

« Tous dehors ! »
Anne JOCHUM - 2023 - 57’

« Tous dehors ! » est un documentaire qui propose une immersion dans le monde de I'Enfance par des
séquences d'observation de I'enfant dans sa déambulation, son exploration en jeu libre, ses interactions
et ses expériences avec le monde du vivant et de la Nature.

En alternance & ces séquences, des professionnels alertent sur les enjeux de la construction et du
développement de I'enfant, aujourd’hui fragilisés par la sédentarité en intérieur.

Ces nouveaux comportements pourraient en effet sévérement impacter la santé et le psychisme, et a
plus long terme la cohésion sociale.

Prendre conscience que le vivant est notre bien commun & tous, devrait nous pousser & des expériences
multiples et variées dans la Nature, méme en milieu urbain.

Au final, (re)connectons I’enfant au vivant pour son développement et également pour le soin de tous...




« Hors les murs »

Renaud MARTINEZ - 2015

Nous avons tous en mémoire un instit un
prof qui a marqué notre vie. Au travers des
portraits de jeunes et d’animateurs dans les
MPT de Quimper, ce film montre ce qui se
joue dans I’échange entre les jeunes et les
animateurs.

Une éducation en dehors de I'école qui
enseigne d ne pas étre simple spectateur
de son environnement mais & en devenir
acteur. Une éducation de la confiance en
soi et de I'indépendance ou I'on apprend
qu’écouter ses aspirations, ses envies
permet aussi d’avancer.

- 52

Jeudi 21 mars

20h30

Vendredi 22 mars
20h00

un court-métrage

réalisé par

Découvrez une sélection des meilleurs
courts métrages issus des programmations
« Questions de Jeunesse » du Festival
Européen du film court de Brest.

Des jeunes issus des différentes structures
d’animation jeunesse quimpéroises vous
présenteront en avant premiére le film
« Loin de moi » réalisé en partenariat avec
I'association Gros-Plan.

Suivi de débats et d’échanges animés par
les jeunes ayant participé au projet.

Participation libre
Pensez a covoiturer !
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